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Curriculum Vitae

Über den SPiZ - Spitzenverband ZNS
Der Spitzenverband ZNS ist der Zusammenschluss der bedeutendsten fachärztlichen Berufsverbände auf 
dem Gebiet der ZNS-Versorgung: Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik, Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und ärztlicher Psychotherapie. Er nimmt die Interessen seiner Mitglieder gebündelt wahr, um diese 
gegenüber der Politik, der Selbstverwaltung und der Öffentlichkeit zu vertreten.

Über die Kampagne #kopfsache – Nichts geht ohne Hirn und Psyche!
#Kopfsache – Nichts geht ohne Hirn und Psyche! ist eine Initiative der fachärztlichen Berufsverbände auf 
dem Gebiet der ZNS-Versorgung: Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik, Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und ärztlicher Psychotherapie sowie der medizinisch-
wissenschaftlichen Fachgesellschaft DGN mit dem Ziel, Schwachstellen, Missstände und 
Handlungsbedarfe im Gesundheitssystem zu identifizieren, um die fachärztliche Versorgung in 
Deutschland nachhaltig zu gewährleisten.

Mehr über den SPiZ – Spitzenverband ZNS und  die Kampagne #kopfsache erfahren Sie unter 
https://spitzenverband-zns.org/kopfsache/ Lernen Sie uns kennen – wir freuen uns auf Sie!

#Kopfsache – NICHTS GEHT OHNE HIRN & PSYCHE

Ausbildung/Tätigkeiten (Auszug)
• Studium der Medizin an der Ludwig-Maximilians-Universität, München und der Ruprecht-Karls-Universität, 

Heidelberg 1991-1997
• Promotion, Ruprecht-Karls-Universität, Heidelberg 1997
• Berufsbegleitendes Studium Medizinische Ethik an der Fernuniversität Hagen
• Facharztausbildung Neurologie und Zusatzbezeichnung Neurologische Intensivmedizin an der Universitätsklinik 

für Neurologie der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg (1998-2002) und der Universitätsklinik für 
Neurologie und Psychiatrie an der Martin-Luther-Universität, Halle-Wittenberg (2002-2008)

• Leiter des Westdeutschen Kopfschmerzzentrums an der Neurologischen Universitätsklinik Essen, Universität 
Duisburg-Essen (2009-2011)

• Habilitation und Vena legendi im Fach Neurologie 2012 (Medizinische Fakultät der Universität Duisburg-Essen)
• Chefarzt und Ärztlicher Direktor der Migräne- und Kopfschmerzklinik Königstein (2012-2021)
• Gemeinsam mit Herrn Dr. med. T. Kühner Gründer des Kopfschmerzzentrums Frankfurt (2021)

Qualifikationen
• DMKG-Fortbildungszertifikat „Kopf- und Gesichtsschmerz“
• Zertifizierter Übungsleiter der Progressiven Muskelrelaxation nach Jacobson (PMR)
• Kurse in Good Clinical Practice (GCP) für MPG und AMG mit fortlaufender Aktualisierung, regelmäßige 

Aufbaukurse für Prüfer und Stellvertreter
• Medizinische Begutachtung

Mitgliedschaften
• Deutsche Migräne- und Kopfschmerzgesellschaft e.V. (DMKG), Deutsche Gesellschaft für Neurologie e.V. (DGN), 

Deutsche Gesellschaft für Neurowissenschaftliche Begutachtung e.V. (DGNB), Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. 
(DGSS) ,Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. (DGS), Expertengruppe Off-Label beim BfArM, 
International Headache Society (IHS), International Association for the Study of Pain (IASP)

Als Neurologe und Schmerztherapeut interessieren mich Kopf- und 
Gesichtsschmerzerkrankungen klinisch und wissenschaftlich seit 
vielen Jahren. Daneben begeistere ich mich für Kunst, Theater und 
Literatur.
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