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Curriculum Vitae

Über den SPiZ - Spitzenverband ZNS
Der Spitzenverband ZNS ist der Zusammenschluss der bedeutendsten fachärztlichen Berufsverbände auf 
dem Gebiet der ZNS-Versorgung: Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik, Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und ärztlicher Psychotherapie. Er nimmt die Interessen seiner Mitglieder gebündelt wahr, um diese 
gegenüber der Politik, der Selbstverwaltung und der Öffentlichkeit zu vertreten.

Über die Kampagne #kopfsache – Nichts geht ohne Hirn und Psyche!
#Kopfsache – Nichts geht ohne Hirn und Psyche! ist eine Initiative der fachärztlichen Berufsverbände auf 
dem Gebiet der ZNS-Versorgung: Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik, Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und ärztlicher Psychotherapie sowie der medizinisch-
wissenschaftlichen Fachgesellschaft DGN mit dem Ziel, Schwachstellen, Missstände und 
Handlungsbedarfe im Gesundheitssystem zu identifizieren, um die fachärztliche Versorgung in 
Deutschland nachhaltig zu gewährleisten.

Mehr über den SPiZ – Spitzenverband ZNS und  die Kampagne #kopfsache erfahren Sie unter 
https://spitzenverband-zns.org/kopfsache/ Lernen Sie uns kennen – wir freuen uns auf Sie!

#Kopfsache – NICHTS GEHT OHNE HIRN & PSYCHE

Ausbildung/Tätigkeiten
• Weiterbildung zur Anästhesistin am Klinikum Großhadern der LMU München
• Anästhesistin am Klinikum Neuperlach der München Klinik
• Niedergelassen als Praktische Ärztin und Psychotherapeutin
• Niedergelassen als Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

• Teilgebiete
• Psychoanalyse, Psychotherapie
• Richtlinienverfahren: analytische Psychotherapie
• Richtlinienverfahren: Verhaltenstherapie
• Systemische Therapie (Richtlinie)
• tiefenpsychologische fundierte Therapie (Richtlinie)

Positionen und Gremienarbeit
• Vorsitzende Berufsverband der Fachärzte für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Deutschlands (BPM) e.V.
• Vorstand SpiZ (Spitzenverband ZNS)
• Mitglied des Beratenden Fachausschusses für Psychotherapie bei der KBV
• Mitglied im Unterausschuss Psychotherapie und Psychiatrische Versorgung des G-BA
• 1. Vorsitzende Ärztlicher Kreis- und Bezirksverband München (ÄKBV)
• Mitglied des Vorstands der Bayerischen Landesärztekammer
• Abgeordnete zu Bayerischen und Deutschen Ärztetagen
• Vorsitzende der Vertreterversammlung der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (2001-2011)

Vorsitzende Berufsverband der Fachärzte für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie Deutschlands (BPM)
Vorstand SpiZ (Spitzenverband ZNS
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